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Tarazas vizesések és meredek sziklak kozott

A Medve-szurdok (németil Barenschitzklamm)
Ausztria legszebb vizes sziklaszurdokai kozé tartozik:
109 hid és 51 falétra vezet egyre feljebb az 1,4 km
hosszu utvonalon, mikdzben 350 m-es
szintemelkedést kell leklzdeni. Az elsé Utvonalat a
Grazer Alpenclub épitette ki 1901-ben. Az utvonal,
amely mar tobb felujitason is atesett, jelenleg az
Alpenverein Mixnitz gondozasa alatt all.

A Franz Mayr-Melnhof-Saurau erd6égazdasag biztositja
a Medve-szurdok nyilvanos latogathatosagat.

A szurdok hatalmas, 200 - 300 m magas mészkéfalai
400 millio éves geoldgiai multrél tandskodnak. A volgy
allat- és novénytani szempontbdl szamos, részben
mar ritkanak szamito noveény és allat menedékhelye.

Tuaraat

A szurdokot atszel6 tura kiindulépontja Mixnitz palyaudvara, itt talalhatok a parkolok is. Mixnitzbdl
kb. 1,5 dras, helyenként meredek uton érhetd el a szurdok bejarata. Az ottani kunyhonal lehet
belépdjegyet valtani. Belépés utan kezdetét veszi a hidakon es letrakon ativeld kaland. A szurdok
kijaratatol kb. 20 perces sétaval érhetd el a ,Zum Guten Hirten” fogado. A ,Zum Guten Hirten” fo-
gadotol kb. 1 dras, kenyelmes sétaut vezet a Teichalmhoz.

Aki még tovabb merészkedik, felkapaszkodhat a Schisserlbrunn zarandoktemplomhoz (kb. % éras
séta) vagy a Hochlantsch csucsra (tovabbi % dra séta kb. 300 m szintemelkedéssel).
A fogadotdl a 746-os szamu Ut (az un. ,Prigelweg”) visszavezet Mixnitzbe. A szurdok lefelé nem

jarhato!
Mixnitz — Teichalm: 10,5 km | 825 m szintkllonbség | 4 6ras tura
Mixnitzbe vezetd visszaut: 12 km | 850 m szintkulonbseég | 4,5 oras tura

Nyitvatartasi id6k, belépé:
A szurdok majus 1-t6l oktober 31-ig, 7:30 és 16:00 6ra kozott tart nyitva. Nincs szukség bejelentke-
zésre.,
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Turazas Breitenau am Hochlantsch varosaig

A Medve-szurdokon és a ,Schusserlbrunn® templomon
keresztUl eljuthatunk egészen Breitenau am
Hochlantsch varosaig. A végpont Breitenau/St. Jakob
telepllés a Hofbauer vendéglével, amely buszos
csoportok szamara is idealis. A ,Pfarrer Franz Kelz-
Weg" turaut a Schusserlbrunn kapolnatol St. Erhard
felé halad, ezaltal két templomot is érint.

Magatartasi szabalyok
Alpesi segélyhivé: 140

+ A hegyi turazashoz fontos a lépésbiztonsag és szédulésmentesség.

+ Megfeleld felszerelés és ruhdzat: stabil Iabbeli csuszasgatlo talppal, esé és hideg elleni védé
oltozék.

+  Atempot a csoport legkevésbé erés tagjahoz kell igazitani. Féként a tura kezdetén kell Ggyelni
a lassu haladasra. Feltétlendl figyelni kell a tarsakra, hogy az esetleges kimertlés jeleit idejeben
észlelni lehessen.

+ A szurdokban legalabb 2 méter kovetési tavolsagot kell tartani; a sziklakra tilos felmaszni!

- Tilos elhagyni a kijelolt Utvonalat. Nagy dvatossagra van szlkség a meredek, fives részeken,
féként nedves idgjaras esetén.

- Tilos koveket lerugni, ellenkezd esetben fennall a tobbi turazo sérilésének veszélye.

+  Er6s viharban vagy zivataroknal nem szabad belépni a szurdokba, ill. minél gyorsabban el kell
hagyni azt!

- Baleset esetén meg kell érizni a nyugalmat. Amennyiben onalléan nem tud segitséget nyujtani,
probaljon meg telefonon, kidltassal, fényjelzéssel, vagy nagyobb ruhadarabbal integetve segitsé-
get kérni. A sérult személyt rendszerint nem szabad mozgatni, és tilos magara hagyni.

+ Tilos szemetelni, és ovni kell a novény- és allatvilagot!
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Pernegg an der Mur és a Teichalm kozt rengeteg kirandulohely, valamint vendéglé varja a turazokat.
A kovetkezd oldalakon talalja a hozzajuk kapcsolddo leirast.

Wallfahrtskirche Schiisserlbrunn —

A zarandoktemplom kedvelt kirandulasi célpont.

Az aprocska fatemplom kozvetlentl a Hochlantsch
sziklan talalhato, és csak gyalog érhetd el, a ,Stei-
rischer Jockl” vendégl6tdl 99 lépcsé vezet le hozza. A
,<Schusserlbrunn” név a ,Schusserl” szobol ered, amely
a templom mogotti sziklaba vajt kbedénykeket jelenti.
Az ott el6tord viznek gyogyitod hatast tulajdonitanak. A
Schusserlbrunn csak majus 1. és oktéber 31. kozott
latogathato.

AlmErlebnispark Teichalm

Az Almerlebnispark kalandpark hét allomast és tobb
mint 70 darab kulonbozd nehézségi szintd gyakorlatot
tartogat, valamint egy 250 méter hosszu ,flying fox”
csuszopalyat. A kisebb gyermekek pedig kiprobal-
hatjak a motorosképesség-fejlesztd allomasokbol

allo erdei élményparkot. Nyitvatartasi idék: Majus,
junius, oktober: csutortok-vasarnap, julius, augusztus,
szeptember: naponta nyitva

Teichalmsee & Tretbootverleih

A latogatok szép id6jarasban vizibicikliket kdlcsono
zhetnek a kunyhoban, amelyekkel felfedezhetd a
Teichalmsee. A csénakbol nemcsak a napfényben
lehet flirdézni, hanem a to hdsitd vizében is érdemes
megmartozni. Remek szérakozas az egész csalad
szamara! Ezenkivul gokartokat is lehet bérelni, ame-
lyekkel megkertlhetd a to.

Teichalmmoor

A Teichalmmoor Ausztria utolsé havasi torpefenyékkel
bendtt dagadolapjainak egyike, amely kilonleges
allatés novényvilaggal rendelkezik. A lap teruletén egy
kilato, valamint kényelmes padok varjak a természet
szerelmeseit. A Moorlehrpfad tandsvény ingyene-

sen latogathato, bejarata kozvetlendl a Teichalmsee
mellett van. A lapon keresztulvezetd ut kisgyermekek
szamara is alkalmas, raadasul babakocsival is bejar-
hato.
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Pernegg an der Mur és a Teichalm kozt rengeteg kirandulohely, valamint vendéglé varja a turazokat.
A kovetkezd oldalakon talalja a hozzajuk kapcsolddo leirast.

Waldpark Hochreiter

Allatok simogatasa és etetése, tematikus dsvények,
erdei nappali erdeimese-sarokkal, tipi és egy hangu-
latos erdei fogadd. A kisgyermekeket kalandpalya és
vizi jatszotér varja, amely vizi jatékokkal szorakoztatja
6ket. Nyitvatartasi idék: Aprilis kdzepétd| oktdber végé-
ig, naponta 10 o6ratol

Frauenkirche Pernegg/Mur

A perneggi ,Sz(iz Maria-templom (Frauenkirche)”
1461-ben épult gotikus templomként. Sajatos jelleg-
zetessége, hogy otszintes toronnyal rendelkezik, ami
templomok esetében szokatlan. A falak és a 6 darab

nyolcszogletl oszlop gazdagon diszitett. Diszpompas
és impozans mennyezeti festmények teszik ktlonle-
gessé a templomot, a ,perneggi Madonnat” abrazolo
— hatalmas féoltar szamos zarandok és bucsujard
célpontja.
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Jo szorakozast!

Jausenstation Grassauer (Snack allomas)
Barenschutz 40, 8131 Mixnitz | +43 3867 86 68

Jausenstation ,Zum Guten Hirten“ (Snack allomas)
Burgstall 6, 8131 Mixnitz | +43 664 16 36 046
Csak gyalogosan megkozelitheté

Gasthaus ,Steirische Jokl“ (Fogadé meleg konyhaval)
St. Jakob 21, 8131 Mixnitz | +43 3866 28 15
Csak gyalogosan megkozelithetd

Jausenstation Tyrnauer Almhiitte (Snack allomas)
Schrems 40, 8163 Fladnitz/Teichalm | +43 664 26 03 725

»~Jausnerei“ AlImErlebnispark (Ragcsalnivaldk és meleg ételek)
8163 Fladnitz/Teichalm | +43 664 88 24 82 02

Almgasthof Teichwirt (Fogadd meleg konyhaval)
Teichalm 41, 8163 Fladnitz/Teichalm | +43 3179 71 69

Latschenhiitte (Fogadd meleg konyhaval)
Teichalm 134, 8163 Fladnitz/Teichalm | +43 3179 71 27

Gasthaus Angerwirt (Fogadd meleg konyhaval)
Teichalm 46, 8163 Fladnitz/Teichalm | +43 3179 71 21




